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Planear el encuentro grupal: Recuerda que este apartado de planeación y valoración pedagógica se debe copiar y 
diligencia para cada encuentro grupal que se realice, las veces que sea necesario 

Encuentro grupal 
Nro. 4

Fecha: 23 agosto Hora: 1:00 – 4:00

ADRIANA JANNETH RODRIGUEZ                                                      R ol: AGENTE EDUCATIVO 
EKNA YADIRA ALVAREZ                                                                      Rol: APOYO PEDAGOGICO 
CIRLEY SALAMANCA                                                                           Rol: PSICOLOGA                 

Identificar en los participantes, los diferentes indicadores de la escala de valoración cualitativa del desarrollo. Partiendo de activades, que fomenten la 
estimulación y desarrollo integral de los menores.

Actividad rompe hielo: 
Se da inicio a la sesión con el saludo, se explica a los cuidadores de los participantes el objetivo de la sesión que se desarrollara 
y la actividad rompe hielo. 
Actividad Rompe hielo indicando los movimientos y acciones a realizar: Se proyecta la canción “Yo tengo un cuerpo y lo voy a 
mover” https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA, y se realiza una actividad rompe hielo. 

INTENCIONALIDAD

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR EN EL GRUPO
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Parte  tres : encuentros grupales
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Planear el encuentro grupal:

Momento tres: construyendo juntos Momento cuatro: ¿Qué nos llevamos? y ¿En qué quedamos?

Se realiza la bienvenida a las familias con la actividad  "baila en 
circulo" la cual consiste en que a cada familia se le entrega una cinta 
o lana  que amarraran en un palo de escoba y se enumeraran con 
los números 1 y 2, bailaran siguiendo indicaciones cogidos de la lana 
y las profesoras dirán el numero ya sea uno o dos y el que se 
nombre será el que baila y el otro se quedara quieto quien se 
equivoque  hará penitencia al final de la actividad.

A crear:
Pediremos para este momento a las familias inventar por grupos un 
cuento pensando en nuestros participantes, teniendo en cuanta el 
tema de la lactancia materna y luego lo dramatizaran para todos 
involucrando a nuestros participantes. Realizaremos un dialogo de 
saberes después de la dramatización con preguntas como:
Cuál es la importación de la lactancia materna hasta que mes dieron 
lactancia materna exclusiva que aportes nutricionales nos da la 
leche materna que experiencia tienen de lactar a su bebé , estas 
preguntas se tendrán en cuanta para realizar el siguiente momento,

realizar una frase alusiva al tema teniendo en cuenta las preguntas 
orientadoras, con creatividad y amos, involucrando a nuestros 
participantes para decorar esta frase utilizando pintura colocando 
en ella dactilopintura o huellas de manos o pies.

¿Qué nos llevamos? Las familias refieren que la actividad fue de su agrado 

reconociendo que es un espacio que disfrutan con sus hijos en donde a 
través del juego reconocen diferentes habilidades que sus hijos desarrollan y 
guardaran como un lindo recuerdo.  ¿En qué quedamos? Se comprometen a 
seguir participando de cada una de las experiencias planeadas las cuales 
tienen como intencionalidad mantener un vinculo de amor y respeto hacia 
sus hijos.  ¿Cuál fue el mejor momento del encuentro? Con las demás 
preguntas como; ¿Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?. 
¿Algunas ideas para mejorar el próximo encuentro?, se recopilaron 
respuestas bastante positivas , comentarios como nos gustan los juegos que 
realizan porque nos ayudan a compartir con nuestros hijos y conocer la 
importancia de la lactancia y lo que favorece a nuestros hijos en cuanto a su 
salud y nutrición.

Recursos

Sábanas
Cobijas

Almohadas
Cojines



Registro visual:

Hagan un cierre al final del encuentro y escriban acá las respuestas que las niñas, niños, mujeres gestantes y sus familias dan sobre las siguientes preguntas

¿Cuál fue el mejor momento del 
encuentro?

Los juegos

El baile

Canta y disfrutar

Compartir

Bailar

jugar

Algunas ideas para mejorar el próximo 
encuentro

Seguir haciendo juegos
Mas juguetes
Ninguna
Mas juegos
Ninguna

¿Qué es lo principal que han aprendido en el 
encuentro?
La importancia de la lactancia exclusiva

El Vínculos entre madre e hijo en el 
momento de la lactancia

Sobre lactancia materna

Los aportes de la lactancia en mi hijo

¿A qué se comprometen las familias?

alimentar con amor

Hablarle a mi hijo durante su alimentación con 
amor

Difundir esta importante información

A asistir siempre

Implementar lo aprendido en
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Registro fotográfico



Valoración del encuentro grupal por el talento humano:

Acá se recoge la voz del talento humano que lideró y participó en el encuentro grupal, escriban sus respuestas:

¿Cuál fue el mejor momento del encuentro?

Cuando las mamitas junto con sus hijos

bailaron con las cintas siguiendo cada

una de las instrucciones que las 

profesoras les indicaban y el verlas

sonreír con sus hijos e hijas.

¿Cómo se vivieron las experiencias 
pedagógicas?

¿Se logró la intencionalidad?, ¿Porqué?

Si teniendo en cuenta que al momento de
solicitarle a las mamitas realizar la frase o
dibujo sobre el tema lo hicieron con seguridad y
mayor conocimiento y al socializarlos contaron 
su experiencia como mamá.

¿Cómo se vivieron las interacciones con las niñas y los niños desde su 
gestación?

El gran vínculo que se vive entre madre e hijo en el que le transmiten

por medio de una canción, caricia o mirada todo su amor y diciéndole

cada día lo mucho que disfrutan de su compañía.

¿Qué se puede mejorar para el próximo encuentro?

Continuar animando a las familias para que continúen asistiendo a cada 
uno de los encuentros programados en el que tanto ella como las 
profesoras aprenden una nueva experiencia.

Fortalecieron aun mas sus conocimientos 
sobre el tema de la lactancia materna, al 
igual que aclararon dudas sobre la edad en 
la que se le debe empezar a implementar 
al bebe su alimentación complementaria.
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Parte cuatro: movilización social y gestión comunitaria

Durante el proceso, es posible que se generen acciones o iniciativas comunitarias para mejorar las condiciones de vida y las oportunidades de la primera infancia en las 
veredas, si así es, registrar acá aquellas iniciativas. Este apartado solo se diligencia cuando se identifique una iniciativa comunitaria, de lo contrario no se debe diligenciar y se 
llena una hoja por iniciativa:

Nombre de la iniciativa LACTANCIA MATERNA Entidades que puedan apoyar NINGUNA

Descripción
PSICOSOCIALES, NUTRICIONISTAS, AGENTES EDUCATIVAS Y APOYOS 
PEDAGOGICOS.

¿  Cómo se beneficia la primera infancia con la iniciativa?

Fecha de realización   25/08/2023

Lideresas y líderes responsables

Generar espacios donde las familias a través de una actividad 
pública realizada con los usuarios de la unidad , para 
sensibilizar a la comunidad sobre la importancia de apoyar la 
práctica de la lactancia materna.

El núcleo familiar se beneficia de tal manera que adquieren 
conocimientos sobre la importancia de la lactancia materna  al 
igual que generan un apego y comunicación en cuanto al  amor 
hacia sus hijos teniendo en cuenta que este es el primer 
contacto piel a piel en el que le transmiten todo lo que sienten 
por ellos.
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